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DOLEZITOST INSTALACII V KUCHYNLI!




Dolezitost’ instalacii v kuchyni

»wAby kuchyna bola nielen pekna, ale aj funkéna.“

Co vSetko sa skryva za tymto pojmom a ako ich spravne navrhnut si postupne
vysvetlime. Na zaciatok stacCi ak vieme, Ze pojem inStalacie zahffia odpadové potrubie
pre drez a umyvacku (prip. pracku), plyn, pripojky pre teplu a studenu vodu, elektrinu
a odtahové potrubie pre odsavac par (digestor).

V kuchynskom studiu radi poradia

Aj napriek vysokej odbornosti nasich poradcov zakaznika ma projektovanie
instalacii len informativny a orientacny charakter, ktory mézeme len odporucit. Nie vzdy
sa da vSetko vyriesit na dialku a preto je potrebné isté veci rieSit na mieste, najlepSie s
odbornikom v danom smere, ktory uz najde to spravne rieSenie. Osved€ena rada hovori
o uzito€nosti konzultacie ukoncenia privodov plynu, elektriny, vody a kanalizacie s
odbornikmi. Oni dokazu posudit’ vhodnost pouZzitia konkrétneho druhu uzatvaracieho
ventilu, ktory nespdsobi pri instalacii plynu, umyvacky riadu, drezu ¢i drvica odpadov
Ziadne neziaduce komplikacie (bezpecnostné vzdialenosti, IP krytie, typy kablov,
prudové zatazenie istiCov a pod.).

Co vyzaduja kuchynské spotrebi¢e?

Okrem toho, ze nam prinasaju mnozstvo sofistikovanych technologickych
vyhod, maximalny vykon, usporu energie a Casu straveného nad varenim, peCenim,
umyvanim, pripravou jedal aj samotné spotrebi€e maju svoje poZiadavky pre ich
dokonalu €innost. Jedna sa hlavne o ich instalaciu a bezpecné pripojenie k
energiam. Preto pred kazdym planovanim novej kuchyne sa treba zamysliet' aj nad
pripravou instalacii pre spravne zapojenie spotrebicov. Nasledne pocitajte s dalSimi
nakladmi pri instalacii a uvedeni spotrebicov do prevadzky. Zapojenie spotrebiCov
odborne spdsobilym technikom je potrebné najma z hfadiska bezpecnosti, uplatnenia
zaruky, alebo poistnej udalosti.

Dolezité : Dosledkom nereSpektovania tychto poZiadaviek su dodato¢né
zasahy do novej omietky, rézne upravy pri montazi kuchyne, ¢o spésobuje
stratu ¢asu a penazi.

Treba si uvedomit, Zze podmienky a poziadavky na instalacie, ktoré nie vzdy su
lacnhou zalezitost'ou, nie su len o funkénom pripojeni spotrebiov, ale hlavne o
bezpecnosti a ochrane zdravia a majetku pri praci s nimi.

Podmienky kvalitného zabudovania jednotlivych spotrebiCov nemozno zhrnut
do zjednodusSenej vSeobecnej charakteristiky. Preto Vam prinaSame niekolko rad a
prehlad poziadaviek pre bezpecné pripojenie. VSetky tieto informacie méze poradca
zakaznika len odporudit, je uz na samotnom zakaznikovi ako tieto informacie vyuzije.
Preto vSetky odporucania a navrhy elektroinstalacie, vodoinstalacie a plynoinstalacie
treba konzultovat' s odbornikmi daného oboru!



Elektricka varna doska a celo-elektricky
sporak musia disponovat’ osobitnym kablovym
patzilovym privodom na 400 V so samostatnym
predradnym istiCom v rozvadzaci! Treba mat
v8ak na pamati Ze v pripade pevného zapojenia
do elektrickej siete treba pouzit' viacpdlovy
bezpecCnostny spina¢ s minimalnou
vzdialenostou otvorenych kontaktov 3 mm. Mysli sa tym Sporakova
pripojka (v minulosti znama ako sporakovy vypinac). Spinac treba -
umiestnit’ do 2 m od spotrebica, tak aby bol fahko pristupny. (
Norma STN 33 2130 ). Privod do vypinaca je potrebné konzultovat
s elektrikarom, ktory celu instalaciu vykonava, podla aktualneho
stavu pévodnej instalacie. Odvod z vypinaca by mal byt rieSeny zvinenou PVC trubkou,
umiestnenou pod omietku a vyvedenou asi 40 cm od podlahy. Tieto spotrebi€e nemaju
Ziadnu koncovku, maju len svorkovnicu, ktoru zapoji servisny technik a doda aj spravny
kabel, ktory zapoji cez PVC trubku do vypinaca.

Dolezité: Akékol'vek prace suvisiace so zapojenim a instalaciou spotrebic¢a smie
vykonavat’ vyluéne kvalifikovana a odborne spdsobila osoba v sulade s platnymi
predpismi!

Plynovy varny panel - privod plynu do
plynovej varnej dosky, by mal byt
situovany

vo vedlajej skrinke rurou 1/2" vo vySke
70cm od podlahy a ukon€eny gulfovym
ventilom. Ventil musi byt vZzdy na mieste,
kde bude pre spotrebitefa najlepsSie
dostupny. Nie

za spotrebi¢om, alebo za zasuvkovou skrinkou

Ci inou prekazkou. Napojenie sprostredkuva

pancierova hadica, ktora nesmie byt dlhSia ako 150 cm. Zapafovacia iskra vyZaduje
elektricku zasuvku na 230 voltov vo vySke 60 cm od podlahy. Odporu¢ame sa zamysliet
nad kupou plynového spotrebiCa s termopoistkou. Horaky varnych miest su
termoelektricky chranené. Ak plamen horaka nekontrolovane zhasne (jedlo vykypelo,
prievan a pod.), privod plynu sa

samocinne uzavrie. Vylucena je moznost, aby plyn unikal do miestnosti.

Délezité : Pripojenie a montaz spotrebi¢a na privod plynu smie vykonat’ len
odborne spdsobila osoba v sulade s platnymi predpismi! ( Eurépska norma STN
EN 1775 a predpis TPP 704 01).

Elektrické rary - su v dnesSnej dobe dostato¢ne
izolované a pre svoj bezporuchovy chod maju

2 cm Siroky otvor na nasavanie vzduchu pod
prednymi dvierkami a vyfuk nad nimi. Otvory
nesmu byt niCim zakryté, sluzia na odvetravanie
horuceho vzduchu. El. riru nie je mozné pripojit
na rozdvojku ani na predlzovaci kabel, kedze sa
jedna o spotrebi€ s prikonom 2-4 kW! Vacsinou
su tieto spotrebiCe ukonCené zastrckou uz priamo od vyrobcu, no neznamena to, ze si
mdzete spotrebi€ pripojit sami.
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El. rdru, vzhladom na jej prikon smie pripojit len odborne spésobila
osoba v sulade s platnymi predpismi! Dimenziu kabla a istic¢a odporu¢ame vzdy
konzultovat!

Dolezité : Privod elektrického prudu zabezpeci zasuvka na 230 voltov, ktora
musi byt’ na samostatny isteny obvod, vzdy situovana vo vedlajsej skrinke (
nie za spotrebicom ) mimo umyvacieho priestoru, ktory je po celej Sirke drezu
od podlahy po strop! ( Norma STN 33 2130 ).

Odsavace par, Digestory — najlepSim rieSenim digestora
sluziaceho na odsavanie par sprevadzajucich proces varenia je
vyuZzitie odtahového potrubia (priemer rary aspon 15 cm)
vyvedeného do vonkajSieho prostredia, €o je predpokladom
niz8ej hladiny hluku pri prevadzke. Dékladna priprava
odtahového potrubia vzduchu je tiez délezita, pretoze kazdy
ohyb znizuje vykon az o 30 % a naopak zvySuje hlu¢nost
digestora. Svoju ulohu v8ak splni aj spotrebi¢ s recirkulatnym
rezimom. Recirkulacia sa pouziva skér tam, kde staci nizsi
vykon. V pripade recirkulacného rezimu je potrebné dokupit
okrem tukovych filtrov, ktoré su zvy€ajne v prisluSenstve digestora, ktoré zachytavaju
mikroskopické CiastoCky tukov aj filtre uhlikové, ktoré sluzia na zachytavanie
ostatnych necistot a pachov zo vzduchu. Ovladanie osvetlenia varnej plochy a
zapinanie sa nachadzaju na telese digestora. Na pripojenie staci 40 cm kabel na
230V s volnym koncom, alebo ukoncenie zasuvkou na 230V (vacsina digestorov je
ukonc€ena zastrékou).Vyska zasuvky pre digestor zavisi od typu a umiestnenia
digestora, preto je vhodné prekonzultovat to s poradcom zakaznika.

Umyvacka riadu - v sebe spaja vyuzivanie vody i
elektrickej energie. PretozZe po jej inStalacii zvyCajne
za umyvackou neostava priestor na umiestnenie 3/4"
rary, privodu studenej vody odporuca sa situovat
privod vody ukonc€eny ventilom vo vyske 55 cm vo
vedlajSej skrinke, alebo je umyvacka napojena na
zdruzeny ventil spolu s vodovodnou batériou.
Kanaliza¢na pripojka musi mat’ prackovy sifén vo

vysSke + 40 cm nad zemou, alebo sa méze napojit na drezovy -
sifon, ktory ma moznost napojenia umyvacky. Odtok ¢
z umyvacky je mozné napoijit’ aj priamo na drvi¢ odpadu.

Elektrinu (230V) je vhodné priviest na druhu stranu do dalSe;j

skrinky a ukoncit’ zapojenie zasuvkou vo vyske 70 cm. Nesmieme vSak
zabudnut, Ze ak zasuvku na 230 V mame z nejakych dévodov v blizkom priestore s
pripojkou vody je treba zabezpe it zasuvky s vy$Sim krytim min. IP X4, ale musi byt
umiestnena mimo umyvaci priestor! Umyvacku riadu nie je mozné pripojit na
rozdvojku ani na predlZzovaci kabel.

Umyvacka disponuje privodovou hadicou od 140cm do 170cm. Ak potrebujeme dIhsi
rozmer, musime dokupit novu privodovu hadicu. Odtokova hadica ma rozmery od
140cm do 170cm. Rovnako je mozné ju &iastodne predizit o uz ale méze mat vplyv
na funk¢nost spotrebica.
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Délezité : Privod elektrického prudu zabezpeci zasuvka na 230 voltov, ktora by
mala byt’ na samostatny isteny obvod, vzdy situovana vo vedlajsSej skrinke ( nie
za spotrebicom ) a mimo umyvacieho priestoru.

( Norma STN 33 2130 ). Zalezi od prikonu alebo suctu prikonov spotrebi€ov pripojenych
na jeden zasuvkovy obvod.

Chladni¢ky a mraznic¢ky sa v su€asnosti vo velkej
miere

zabudovavaju do kuchynského nabytku. Pripojka
elektrickej

energie by mala byt ukon€ena zasuvkou vo vedlajsej
skrinke vo vysSke 60 cm. Nabytok, do ktorého sa
zabudovavaju Specialne typy zariadenia musi byt
dostatoCne priestranny, aby bolo zabezpecené
bezbariérové

odvadzanie zohriateho vzduchu z elektromotora mimo
skrinky. Studeny vzduch sa nasava v oblasti sokla.

V ponuke mame chladnicky takzvané Americké, ktoré ponukaju vyrobu fadu a
chladenych napojov, teda nesmieme zabudnut aj na privod vody.

Mikrovinné rdry - pozname zabudovatelné a i \
volne stojace. Len by sme chceli upozornit' na

pripojenie mikrovinky do zasuvky. Pokial je

volne stojaca, mbze byt zasuvka na 230V aj za —

mikrovinkou, no v pripade zabudovatelnej by sa mala

zasuvka umiestnit do vedlajSej skrinky, pripadne nad alebo pod mikrovinku. Uvedomte
si, ze v pripade akéhokolvek nebezpecenstva (vybuch, iskrenie, dymenie vo vnutornom
priestore) musime vediet mikrovinku odpojit od napajania el. energie €o je za pevne
zabudovanou mikrovinkou dost’ problematicke.

Kavovary, krajace chleba, mixéry a dalSie
malé

kuchynské spotrebiCe mézeme pripojit do
zasuviek na 230V, ktoré su zvyCajne osadené
na stene pod hornymi skrinkami. V zavislosti
od vysky spodnych skriniek a umiestnenia hornych skriniek sa umiestiuju
do vySky 115 — 135 cm.
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Kuchynsky drez - je dbleZité mat dobry drez, kedZe pri iom
travime viac ako polovicu €asu pri praci v kuchyni a to aj

v pripade, e pouzivame umyvacku riadu. Cistenie a priprava
jedal musia prebiehat’ ¢o najefektivnejSie. Je dobré ak je drez
vySSie ako ostatné pracovné plochy (ak stojime pri dreze, mali
by sme na jeho dno polozit dlari). Hibka drezu sa pohybuje od
19 do 25 cm. Moderny drez ma priemer odtoku cca 9 cm, vtedy
nan mézeme upevnit aj drvi€ odpadu. Drez by mal mat aj
bezpecnostny prepad, ktory nas méze ochranit’ pred vytopenim
(prepad byva nahradeny aj malym umyvadlom). NajCastejSie
pouzivané materiali pre vyrobu drezu su nerezova ocel,
keramika a umely kamen. Drez potrebuje pre svoju funkénost
privod teplej a studenej vody. Privod vody byva najCastejSie vyvedeny v skrinke pod
drezom a to vo vyske od 50 do 70 cm. Pri odpade je dblezitejSia maximalna vyska,
€o znamena, Ze nie je dobré umiestnit odpad velmi vysoko. Mali by sme zohladnit aj
to, ¢i sa na odpad bude napajat’ aj umyvacka riadu alebo drvi¢ odpadu. Pokial
budeme odpad vyuzivat' len pre drez, tak ho umiestiujeme v zavislosti od vysky
umiestnenia drezu 35 az 52 cm od zeme.

Dolezité : Umyvaci priestor sa rozumie ohrani¢eny priestor po celej Sirke nad a
pod drezom, umyvadlom od podlahy az po strop. Do tohto priestoru nie je
mozné instalovat’ Ziadne zasuvky, vypinace, elektrické zariadenia a spotrebice
okrem na to uréenych. (drvice odpadu, prietokové ohrievaCe a pod.) Do vysky 1,2
metra od podlahy sa umiestnuju este 20 cm od umyvacieho priestoru ( na
obrazku je umyvaci priestor znazorneny Cervenou farbou).

umyvac: prestor (mn 120 enp—
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Drvi€ odpadu - je vstavany kuchynsky spotrebic, ktory sa
montuje

priamo pod drez namiesto sifonu. Priemer otvoru pre odtok by
mal byt 90 az 92 mm. Ak je otvor maly, je mozné ho upravit ale
len v pripade k je plech hrubsi viac ako 0,6 mm. Neupravuje sa
drez smaltovany,

keramicky a plastovy. Priemer odpadu je pre domace drvice je
od 40 mm. VysSka odtoku v pripade drvi€a zavisi hlavne od
vy$ky pracovnej dosky a hibky vanicky. V zasade ale plati, Ze
by mal byt minimalne 16 cm pod dnom vani¢ky drezu (zavisi od
konkrétneho typu drvica). Hladina vody v drvi¢i nema siahat nad
rota¢ny tanier. DrviCe maju napatie od 220V do 240V. Zapajame ho priamo do el.
zasuvky, ktora je umiestnena min. 20 cm od umyvacieho priestoru za drezovou
skrinkou, pripadne vo vedlajSej skrinke. Ak ma drvi€ ukon&enie vidlicou, méZeme si ho
zapojit sami, v ostatnych pripadoch to musi vykonat kvalifikovana osoba. Spustanie

a vypinanie drvi€a je mozné vykonavat dvoma zakladnymi spdsobmi. Prva moznost je
napojit drvi€ priamo na zasuvku, ktora je ovladana klasickym vypinacom v najlepsSie na
stene v blizkosti drezu mimo umyvaci priestor. Druhym spésobom je pneuspinac, ktory
ma tlacidlo priamo na dreze (alebo pracovnej doske). Drvi€ je pri tom napojeny cez
pneuspinac do el. siete.

osvetfuju pracovnu plochu. PloSné druhy su vhodnejSie, lebo
dodavaju svetlo z vacsej plochy ako bodové. Odporuca sa vykon asi
13 W na 1 bm pracovnej plochy. Mali by byt nainStalované na jeden
centralny vypinac, hoci maju obvykle vlastny. Horné osvetlenie
dotvara celkovu atmosféru kuchyne. Halogénové bodové svietidla
disponuju vlastnym transformatorom, a preto musia mat’ vypinac na =—
svetelnom okruhu. Na pripojenie do el. siete staci zasuvka na 230V . @ @
ktora je umiestnena vo vysSke v zavislosti od typu kuchyne.

Ak sa svietidla montuju na spodnu ¢ast’ skriniek, je dolezité

poznat’ ich spésob chladenia (vypustanie tepla po obvode, ale

tiez nahor, min. 40 cm od horl'avého materialu) a zapojenia

(niektoré typy svietidiel sui nerozoberatelné a teda nedaju sa

pripojit’ na volne visiaci kabel pod hornymi skrinkami, su

ukonéené zastrékou).

V tomto pripade je lepSie zapoijit’ svietidlo do zasuvky nad hornymi

skrinkami.

Vstavana pracka — pokial uvazujeme o umiestneni pracky

v kuchyni, mali by sme si uvedomit, Ze vzhladom na hlu¢nost
pracky, hlavne pri odstredovani by to malo byt len nudzové
rieSenie. Vstavané pracky maju v porovnani s volfne stojacimi aj
vy$Siu cenu. Dizka vypustacej hadice (cca 1,8 m), privodnej hadice
(cca 1,5 m) a kabla pre elektrické pripojenie (cca 1,2 m) zavisi aj od
toho, ¢€i ich umiestnime na pravej alebo lavej strane spotrebi¢a. Ak

Svietidla, ktoré sa montuju na spodnu ¢ast horného radu skriniek, —mg

napr. ma vypustacia hadica dizku 1,8 m na pravu stranu, na lavu to
modze byt len 1,3 m. VySka umiestnenia vypustacej hadice zavisi
od konkrétneho modelu, ale zvyCajne to je 50 az 70 cm.
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Pouzitie zadného panela ...

V pripade pouzitia zadného panela si musime uvedomit, Zze panelom prekryjeme
stenu, ale aj zasuvky a vypinace. Pri montazi zadného panela narazame na problém
uz instalovanych zasuviek, ktoré musime odborne odpoijit' (elektrikarom), alebo
vopred stenu so zasuvkami pripravit k montazi panela. To znamena, Ze pred
montazou panela tieto zasuvky, pripadne vypinace odbornik elektrikar odpoji,
zdemontuje a vykona opatrenia pred urazom elektrickym prudom. Tuto Cinnost
nesmu vykonavat montazni pracovnici firmy SAGITARIUS

Pri montazi sa do panela vyvitaju otvory na vlozenie elektroinstalacnej krabice (typ -
uchytenie do sadrokartonu, je potrebné ich zabezpedit podla potreby) a panel sa
osadi na vopred urCené miesto. Po vykonani montaze panela odbornik elektrikar
zasuvky nainstaluje a zapoji.

ReSpektovanim tychto pokynov predideme k zbyto€nym prestojom a oddialovaniu
montaze zadnych panelov.

Dobra rada na koniec ...

VSetky spotrebice, ktoré su vyrobené, alebo dodavané s ukoncenim
kabla so zastrCkou su pevne lisované a kabel zo zastrcky ide priamo
dole. V pripade dvojzasuvky s rovnakymi otvormi a polohou pre
pripojenie zastréky vznika problém zapojenia. Zapojenie dvoch zastrliek
nad seba je dost problematické, kedze si navzajom prekazaju. Preto je
vhodné pouZit zasuvky typu ,,pootoena“ (vrchna Cast' je mierne pootocena oproti
spodnej).Vyhnete sa nasilnym stlaCanim zastr€iek a nadmernému ohybaniu kablov.
Vhodny typ zasuvky Vam radi poradia v kazdom obchode s elektroinStalaénym
materialom. Su o nieCo drahSie ako klasické, ale vyrieSite tym dany problém.

Priklad neodborného zapojenia spotrebica

Takto dopadla neodborna montaz el. rury, ktoru si zakaznik
doma zapojil sam. Zapajil el. ruru s prikonom 3,65 kW na
prediZzovacéku a ti napojil do rozdvojky. Uplne
neakceptovatelné zapojenie spotrebita spdsobilo vo vedeni
prehriatie el. obvodov a nasledné tavenie plastov. Keby sa
v€as neprislo na zavadu, mohlo dojst k poziaru el. vedenia a
nasledne celého objektu. Celu rekonstrukciu el. vedenia a
vymenu obhorenych korpusov skriniek zakaznik znasal na
svoje naklady. Ako poistna udalost’ bola zo strany poistovne
neakceptovana a zamietnuta.

V3etko ma svoje pravidla, tak nerobme kompromisy tam, kde
ohrozuju naSe zdravie a majetok spotrebitela. Chceme len
upozornit, ze nie vSetko €o vyzera na prvy pohlad jednoduché
je aj v skuto€nosti to spravne rieSenie.
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Dolezité upozornenie na zaver

Ugelom tohto dokumentu je informovat zakaznika o ddleZitosti inStalacii a pravidlach pri
rekonstrukcii kuchyne a zapojeni spotrebiCov. Nema charakter niekoho ucit ako si
svojpomocne zapoijit' spotrebice, alebo zrekonstruovat instalacie v kuchyni. Chceme len
poukazat na to, kolko vela faktorov a pravidiel s tym suvisi. Nie je vobec jednoduché sa
v tom vyznat, preto vSetky odborné zasahy zverte do ruk odbornikom.

Preto ¢im viac informacii dostanete pri typovani kuchyne v kuchynskom $tudiu, tym viac
si budete vediet' s danym problémom poradit. Kvalitné poradenstvo, odborna priprava,
profesionalna montaz nabytku a uvedenie kuchyne do prevadzky je cesta k Stastnému
usmevu pri vyuzivani vSetkych hodnét €o v sebe kuchyna skryva.
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